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MIJAC
El moviment infantil i juvenil d'accié catolica

Som un moviment d'infants de I'Església format per
grups d'infants que juguem i actuem plegats,
revisem el que fem i vivim i celebrem Ila
preséncia de JesUs en els nostres ambients.

Som un Moviment on els infants som els
protagonistes acompanyats pels monitors, la nostre
és una acci6é educativa i evangelitzadora. Inserits
en l'entorn social més proper.

Amb |la metodologia de la revisié de vida els infants
esdevenim observadors i critics de la realitat i
adquirim la capacitat de compromis.

Els infants esdevenim constructors de |la nostra
propia personalitat.

CCME

Consell Catala de Moviments Especialitzats

Tots aquests moviments formen part de I’Accio
Catolica especialitzada. Tenim en comu la
metodologia de la Revisi6 de Vida, I’Estudi
d'Evangeli i la Campanya i/o Pla de Curs.

Revisio de Vida:

Veure

Exposicio d'un fet viscut

Causes a nivell personal, en 'ambient, en el grup
social.

Jutjar

Com ho viuen les persones implicades? | jo? | els
joves?.

Descobrim les contradiccions entre el que diem,
pensem i el que fem.

Mirem ara Jesus, qué fa? Qué diu? Que hauria
fet Ell en el meu lloc?

Actuar

Que faré jo dara endavant? Que wvull
aconseguir? Quina part de I'Evangeli aplicaré?
Amb qui ho faré? Quan tornarem a parlar?

Estudi d'Evangeli:

Llegir el text en profunditat.

Analitzar les paraules, frases i actituds de JesuUs.
Examinar les nostres actituds. Veure quins canvis
produeix el text en nosaltres.

Campanyes i/o Pla de Curs

Sobre un tema d'actualitat busquem un lema
qgue defineixi el contingut amb que treballarem
per grups durant tot el curs.

Al final de la Campanya presentem totes les
aportacions i les concretem en una accio.

Ens vols coneixer?
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